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講演内容

ホワイトニング

美歯革命 2026 ホワイトニングは次のステージへ
― 歯質診断・知覚過敏・患者説明で変わる新スタンダード ―

ホワイトニングの価値は、「白くすること」だけでは測れません。患者
一人ひとりの歯質を見極め、知覚過敏への適切なマネジメントと分か
りやすい患者説明を行うことで、安心感と満足度は大きく変わります。
本講演では、ホワイトニングを次のステージへ導く新たなスタンダー
ドを、エビデンスと臨床経験を交えながらご紹介します。

1993～1996年 三井住友海上火災保険（株）勤務
1996年 岐阜放送ラジオパーソナリティ
2000年 たかぎ歯科医院 開業
2007年 名古屋ユマニテク歯科衛生専門学校卒業
2019年 Pan PAC Hawaii Dental Academy 参加
2021年 歯美人DIARY（株）設立

歯美人DIARY（株）代表取締役
たかぎ歯科医院  歯科衛生士
名古屋ユマニテク歯科衛生専門学校 非常勤講師
日本アンチエイジング歯科学会　理事
一般社団法人　全国高齢者食育協会　理事
ホワイトニングエキスパート
プロフィーラキシスエキスパート
バクテリアセラピストエキスパート


